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Proposte estwe Comunita Darbara Degani: I film per ragazzi
per i giovani: - etniche _ intervista animano

dalle settimane nella diocesi: alla prima donna V'estate
residenziali gli ucraini sono presidente delle sale

alle esperienze a Padova, Este deila provincia e dei festival
“sul campo” e Thiene di Padova italiani

GUGLIELMO FREZZA
fra_za@d;.‘esapopolo.h

salird come ogni anno in Val Jf Fassa

per ricordars i serve di Dio Vinicio Dal-

It Vecchim, morto nel 1954 precipitando dalla

- parele ext del Catinaceid, Lo passione per la
montagnd, guel “fascine del salire” che & ol
lempu sigsso corguista fivica e percorso di ele-

E unedi 17 agosto, una foila di pellegring

vazione spirituale, # parte fondamentale.

dellinsegnamentn che Vinicio Dalla Vecohia,
- Pier (iorgio Frassatt ¢ tantd alod massod meno

comascintt hanno lasciato in eredit af giovant

‘com La loro testimoniarga

Ca.m ingegni la montagna, a chi abbia Ia

?e.s‘pi?o pmfondo, proviame a raccontarlo

nellincitesta di questa setmana amraverso le

voct di guanit — sealidori, comminatori, educa-

tori — song abimati a frequentarla do soli o in

compagnia. Thnte lextimenionze, animare dallo
stesse gronds amore per Uaria tersa dalta quo-
ta, pravocane perd una riflesvione anche sullo
state di salute Jf un patrimenio naturale che
vive di equilibei delicart, pur nella sua maestosa
TrpoRERL.

? Fralin & in gran porle costitsita di territori
meniani, ¢ ke sole Alpi ospitano oltrs quat-
irp milioni di abitanti, Se i twrismo ha rappre-
sentara wna providengiale fonte di benessere
per molte comumitd, ©dannd indoni do specula-
ziond scriterisle yono soito gl occhi df i
alrune ferite inferte all ambiente non 5§ rimargi-
neranae pin. o gueste sermmane la “earovana
delle Alpt" promossa da Legmnbienie sta artra-
versando i nostro puese dul Plemonte al Friuli
per sensibilizzare le popolazioni, gli ammini-
stratori locali, le categorie economiche oll’ado-
zione di pratiche virtunse che possano confuga-
re Lo wviluppa econbmico e g naela defla mon-
tagna. (Flf ambientalind rcordane anche che — .
dieci anni dall'approvazione della legge - il
parlamento deve ancova ratificare | protocelli
della convengions fnternazionale per la prote-
zione delle Alpi.

ceanto olle vette pin celebri, a partive dalle

Dolomin che finalmente sono state ricono-
sciute dall’ Uneseo patrimonio dell’ wimanitd, o'é
ol una montagaa “minere” di cui la nostra

divecesi € ricca e che soffre invece | danni-

de!l’abbamfono trowcwrata dal s, colpita
dallo spop e dal p tymo quoti-
diane, Sopreiona il avanzare del bosen, fert-

ta dalla perdita da rivurse & servigi per o v’

. ghita.

' Anch'essa attende una piena valorizzuzione, &

soprattutto politiche che sappiane preservame

“la fisionomia, Uidentitis e la storia, DValtronde,
senza o presidio adento e consapevole
dell'wame, la montagne non & pire la stessa e
perfine la piansra si vitrova piit povera ed espo-
siq, come opnl aumunne of ricorda {l puntuale
ripederst di stravipamenti ¢ alliviond. Penyiamo

e, 1a prossima volta che inizieremo a salire,

@

s e -Lumilic necessarie ad avcoltarne i

- COLDIRETTI B INIZIATIVA DELUASCOM

“trasparente”

B Anche ,g,h italiani mmglano
falso eibo italiano, Lo denuntia-
no gh agricoltori della Coldirvettj
che stanno organizzando mani-
festazioni di pdcifica protesta ai
valichi, nei porﬁ,_negE ipermer-
catl, per mostrare ai consumeate-
I qua_ute ambiguiti (per non
dire di peg%m) si nascondono
dietro cticheite poco chiare,
Alfesipenza di me d%glnr trigpa-
renza 8l ispiry um “bolling
bianco™ che da meta settembre
sarh apposto su sacchetti e veui-
ne di-duccento panifict delia pro-
vincia di Padova. Distinguera il
- pane “veramente fresco” prodot-
0 senga intermizione di proces-
so durante la notte precadente
alla vendita,
o zile pagme 15224




I’Unesco
ha riconosciuto’
le Dolomiti
patrimonio
dell’umanita.
Un patrimonio
naturalistico,
certamente,
che va
preservato,
Pero

la montagna

(¢ non solo

le Dolomiti)

e anche

un patrimonio
di valori umani
' autentici
che vanno
riconosciuti

¢ altrettanto
tutelati

Bl Resta memorabile Ia
soena pinn volte descrilta da
Mario Rigoni Ster salita
con suo padre e alori vecchi
montanari fin su una vers
e, lassi, quella sorta di rito
d'iniziazione che consist
nel riconoscere allorizzonte
le cime circostanti ¢

to., Fra cosi che un ragazzo
diventava adulto. I la mon
entava teslimao-

> slata una si-
2 della pro
gressiva maturagiones diun
altro suo figho.

La montagna, il suo respivo,
le sue regole, la sua misura,
sono formidabili maestri di
vita, «MNon & esagerato parla-
re di una pedagogia della
montagnas, conferma An-
gelo Polato, presidente del-
la sexione di Padova (fonda-
ta nel 1963) della Giovane
montagna, I'associazione
nata a Torine nel 1914 e
che tra jsued primi iseriti
ha avuto il futuro beato
Piergiorgio Frassati.

LE ORIGINL DEL GRUPPO
AL PATRONAIC DEL SANTO

A Padova la Giovane mon-
tugna & sorta per la passione
di quattordici giiov.qni che
frequentavano il patronato
del Santo in via Patriarcato,
affidato alle curc dei Giu-
seppini del Murialdo. Con
Angelo Polato, che faceva
parie del gruppo dei fonda-
tori, e con Sergio Pasquat,
che oppl & co-presidente
della sezione di Padova, cer-
- chiamo di capire in cosa
consiste la “pedagugia” del-
la montagna.
«Uma prima semplice owser-
vazione — inizia Pasguati
Tna givrnata o wn weekend
Lraseorso tra 1 mont, 4 con-
tatto con la natura, scarica

dalle tensioni & ricarica la
persona delle energie n
sarie per affrontare la t];uou-
dianita, Anche perché la na-
tura fa sentire piceoli e tul-
£, al suo cospetto, diventa
“piceole™ anche le difficolta
e le contrarict della vira as-
sumono cosi contorni ¢ “pe-
51" diversis.

Am SOLIDARTETA
D ELEVAZIONE SPIRTTUALE

#Cuesti — agdiunge Polatn —
sono gli aspettt educativi e
formativi di eui pud far te-
soro il singole fruitore
dell'ambiente-montagna. La
NOETra AssOCiAZInne ]J(.:r{\_l' ar-
tribuisce grande importanza
all'esperienza tra i monti so-
prateurto come sfondo idea-
le per forme di aggregazio-

sentieri aiuta le person
accorgersi dei propri lim
a interagire con gli aler,
rimumeiare alla propria indi
vidualita per accettare ¢ ri-
spettare quelle dei compa-
gni di strada. Nel corso di
un'escursione si impara che
& bello porsi delle mete
{grandi o meno grandi non
imporia) e perseguirle; ma
1 fmparan i
misura e |
portana alla rinuncia. La
nostra visione dell’alpini-
smo di importanza anche
agli aspetti tecnici, e per
quesro curimo la formazio-
ne specifica; per noi € tutta-
via prevalente Vinteresse
per gli aspetd agdregativi.
Voglizune trasmeltere liden
che lesperienza in monta-

ana e amicizia, solida
rieth, ad eleva lo spiritos.
MNel suo ess uola di vita
& pertanto proposta educati-
va, l'esperienza in monta-
pna mette in rilievo valori
che nella societh contempo-
ranea sono in parte dimen-
ticati, «Uno di questi - os-
serva Pasquati — & Iessen-
zialitd, Durante un'escursio-
ne servono in realtd aleune
(poche) cose; e titto quelio
che & superfiuo non fa altro
che acerescere inutilmente
Capirle & un'im-
wione, sopratout-

pitn giove
no poco abituati alla fruga-
Titdes.

LN APPROCCIO SBAGLIATO
PENALIZZA MOLTT GIOVANID

I giovani, appunto. Che rap-
porto hanno, in generale,
con la montagna? Pasquati
& abbastanza critico: «L'at-
regdiamento prevalente ap-
pure purtroppo viziato da
comportamenti consumisti-
ci. Per la maggior parte dei
giovani andare in montagna
significa “esserci” sulle piste
da soi (suranno poi neppure
uno su cento quelli che ri-
wvigmio, con lo zaino in
lungn i sentieri
E dinverno, con
gli set ai piedi, s sottopon-
somo 4 veri e propri tour de
torce: cuffiette con la musi-
orecchie, 51 buttano
T :a A tutta veloeitd,
senga guardarsi intorno e
senzd parlare eon altri, poi
una bevata al baracching 4
fondo pista ¢ via subito con
limpianto di risalita verso
una nuova discesa. Lo fan-
ne, probabilmente, per
“gfrullare” al massimn il
pass quotidiano, Ma cosi -
nuneiano & un sacco di co-

T RS

Ad esempio? «La lentezza,
‘che mra gli altri insegnamen-
ti dell'esperie in monta-
gna ¢ forse uno dei pin

Faontrocorrente” @ assieme

dei pift preziosi. La lentezza’
nel movimento, che spesso™
& anche Neffetto della fatica,

permetre di osservare pil

attentamente Pambiente
circostante, di accorgersi di
un fiore, di una roceia, di
una farfalla, del versante
seonosciuto di una monta-
na, di v segno defla storia
a dove le montagne ad
esempio sono testimont di
eventi bellici; e alimenta
una curiosiia che fa bene
alla mente:s,
La rivalutazione della len-
tezza, in una societd che va
sempre pin di corsa, &
un valore aggiunto. «Ma lo

SO0 AR conclude Po-
lato — gquell'avvieinare -al
cielo che favorisce latlén-

zione alla-dimensione inte-

riore, alla spirituality ¢ alla
preghiera; e poi Peducazio-
ni al rspetto - della-natura e
l'educazione al silenzio, al-
tra “merce” estremamente
vara nelle nostre citth e nel-
fa vita quotidiana della mag
gior parte delle persones.
Potra essere cos] s
in momenti particolari, al-
meno stiorare ln condizione
Fincanto della quale parla
in un racconto ancora Ma-
rio Rigoni Stern (in Dom-
ni, hoschi e api) dove

protagonista ssentiva i si
lenzio ¢ il tempo che [iva-
no tra le montagne ¢ le stel-

Jes.

Oscar Marzari
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UN €APO SCOUT PROPONE ESPERIENZE UTILE PER | RAGAZZI
E una preziosa risorsa educativa,
lo diceva anche Baden Powvell

9 alpiniama & 1 grandiose sport
<< l in molte partl del mondo.
Trovarsi i strmda e vivers in
mado confortevole in megzo alle
montagne sono cose che v costrmgeranno
a mettere in pratica turta la vostra abilita
di seouts, affermava Robert Baden Powell
in Sc(mmmopm ragassi. Lalpinisnio fa
parte delle esperienze di vita all'aperto: per
2]i seont, scalare una montagna, rilevare la
dirczione da seguire orientandosi con i
aole o la Tnssaola e valutare il percorso
Siusto 5000 espericiize umane che
peineano la vita di un ragaszo. «la
pedagogia scout — sottolinea Frnesto
Brotto, responsabile scout Agesci della
zona Padova del Brenta — usa molto [a
montagna per eduecare i giovani, Grazie
allo scautismo anch'io mi sono
appassionato di alpinismo. Una passione
che ho ecreato di trasmettere anche ai pin
Ziovanis,
Salire una vella percorrendo sentieri d'alta
mantagna o arrampicandosi in ferrata,
sono esperienze idimenticabili, ma
comportano anche fatiea. «La prima volta
— racconta Brotto ~ che mi hanno derto
che sarernimo andati sul monte Grappa
non riuscivo 4 pensare un‘impresa pii
difficile. Ma sul Grappa ¢i sono arrivato. Mi
sona misurato eon le mic forge e sono
salito in compagnia.depli amicis.
Ealpinismo che cosa trasmette?
aba bellezza della natura aiuta ad avere

UN PARROCO | GESTI B 1 RITMI DELLA GENTE DI MONTAGNA

coscienza delle fatiche della vita, Ugni
eAmMminar in montagna o permette di
pnsrare Ia semplicith delle cose, la bellezza
delereato, I contatto con la natura fa
rispettare i temnpi della vita, i
richmensiona soprattutto se pensiawno wlla
vita frenetica di turti i giorni. In particolare
lalpiismo permette di capire quali sonn le
tue real capaeild, nsedng a saper
rispettare i ritmi tuod ¢ del compasni.
Condividere lo sforzo aiuta a por
nella vita, ohiettivi important e a
acoompagnarsi con persone fidate. La
monragna & uno stnmmento utilissimo per
a formazione di un ragazzos.

UGome si trasmette alle giovani

ﬁinel‘fmom la passione del cannninare,

| fare strada sc'::umdo talvolta

senteri impervi®
sDando I'esernpio e Lammum‘ndn fianco a
fianco. Uadolescente & tendenzialmente
pigro, il capo lo aiuta e lo sprona e la
risposta positiva dei giovani ariva subito
Tanti ragazzi, o8 ex scout, si rieordano di
esperienze vissulein monta; di
arrampicate, di raversate. Iglcmmi hanno
hisogne di testimoni eredibili @ che si
eroda in loros.

Cosa le piace di pin dell” ﬂ]plmsmn"
«Il contatto con la natura ridimensiona il
vivere quotidiano. Salire una vetta e
ammirare la bellezza della natira o fa
senlire parte del crearcs.

Elena Vascon

Anche nella vita dei suoi _abitan_'Ei“
c'é davvero molto da imparare

auu, @ dal 2006 parroeo di Tresche
Conea, sull'altopiano di Astago. Per lui,
“eittading” di nascita, cosa si impara dalla

mmntagna? «Ci sono cose che la montagna
insegna per ki sua stessa conflgurazione
naiurzle. In manTagna s va in salita el -
ritrno delle stagioni & pitt chiaro. La salita ¢
il suceedersi delle sragioni sono metafore
della vita, Finscgnana Ia fatica ¢ la
parienza, due sspetd che contrastano con
la logien dellelficiensa,
prevalente nella dimensione
della citta e della pianura, La
vilil in manragna porta pitt
facilmente alla
contemplazione delle bellezze
del creato, o quanto meno a
fermarsi, a guardarsi intorno:
si apprezza anche la lentezza
< i sysumono facilmente
ritmi pitt naturalis,
Sono cose che il giovane
sacerdote ha sperimentato
anche quando era vicario
parrocchiale durante i campiscuola con i
ragazzi: «HIn camposeuola tra i monti, se
viene presoe sul serio ¢ se propone anche
Fesperienza del eftmtusno da molto ai
ragazzl; quando si arriva in alto e ci si
fuarda atlorno, si apre il cuores, Ma ci
sona anche altri aspetti che don Margola
ttolinea: «La montagna non da lezioni

I | padovano dun Stefumn Mui}.‘;ufu, A9

g

solo eon le sue velte, 1 suoi boschi, la

nernviglin dii suol pacsagst. Lo fa anche

“gon § suol paest, onn- T s gente che 'h,n

[orte il senan dellidenrith,
dellappartencnza e riesce perd a
coniugatlo con le esigenze della
cormunione e della solidarieta, Le distanzc
e le difficolta di collegamento
{specialmente in certe stagioni & in verte
condizioni climatiche) tra una borgata e
Paltra insegnano limportanza 3 mettere
insieme le risorses. Anche i montanari,

. dunque, sona maestri di viea:
s «Per la loro grande laboricsita,
angitutto, Hanno una naturale
capacita di mettere insieme
e conerelo attivismo (perché
“ltemnpo non va buttato via™) -
e il senso della
contemplazione e
dell'interiorita; nei momenti
del taglio del bosco o della
fienagione, sc s puardano i
loro gl.sn & possibile coglierv
i seg ma prande

profo ndlM interiore, di un
sacrn rispetto della natura, di un'immensa
gratitudine per i beni del ereato. I loro
senso pratieo e la capacita di vedere ¢
giudicare la realth con disincanto va
sempre di pari passo con la tendenza a
guardare € a vedere oltre: quasi che
serutare Forizzonte avesse in
che “al di 1a” ¢'& sempre qualcog’aliro,
corme oltre i limiti dell'esistenza umarnas.

]l PRESIDENTE DEL Cax p1 Panova MONTAGNA MAESTRA DI VITA B DI b()[v!l’()Rk‘*\"\‘IEl\"l‘()
Una lezione continua che fa apprezzare
il rispetto per I'ambiente e per ogni persona

a da poco compiurn i suoci
H prin cent’anm la serione

adovana del Cai {club alpino
ir:i]iﬁnng che dal 1908 appassiona alla
montagna e b ola™ di alpimismo.
«I soct sono cirea 3 mila - dice il
presidente Avmando Ragana — ¢ sono
in gumento. Notiamo molto interesse
anche tra i giovanis. [ Cai padovano
(altre sezioni, in diocesi, sono ad
Astago nposampiero, Cicadella,
Diolo, Este, Thiene) organ attivita
per il settore giovanile (fino a 14
anni), ha un programima settimanale
di propuste escurs istiche e dal
1937 organizea corsi Jdi alpinismo.
Una “senola” centenaria, che insegna
cosa? «Prima di tutto - riassume
Ragana — una certa discipling & il
rispetto di precise regole, ignorando le
quali ci si rimette di persona, B gia
questo & un buon inscgnamentd. Poi
alla nostra scuola, @ in generale a
quella grande scunla che & Fandare in

montagna in maniera consapevole, si
impara il rispetto in senso lato: per
Tambiente naturale e per le persone.
La montagna & maestra di vita e di
comportagento, @ fa crescere buoni
&.lL[..ld].lLl-v E lungo Pelenco delle cose
che in montagna si possono imparar
«Camminare tra i boschi o sulle rocee
offre Topportunita di riflettere, e tuttd
abbiamo bisogno di guardare un po'
dentro, La necessith di cercare di
capire sempre dove si @ in guel
momento (a volte vitale durante
un'escursione o unarrampicala) & un
insegnamento che vale per l'intera

14, perché abitua alla
enseiensa di s¢, dungue anche delle
proprie potenzialita e dei propri
limiti=. Anche la fatica che si affronta
percorrendo un sentiero in salita o
compiendo una traversata sul
ghiaccio insegna molto: a misurare le
risorse, 4 non gettare la spugna ai
primi ostacoli, a stringere i denti per

raggiungere la meta, che gquasi
sempre ripaga di omll storzo. «Ci sono
altre dimensioni importanti:
Pamicizia che si stabilisce in
mont.«ﬁ'n.x aggiunge il presidente del
Cai padovano — ha le sue radici vere
inun pitt profondo senso della
Ir,tn"l]an/a Ciuando si cammmina

pazi ¢ ambienti grandiosi
vi sl sente insieme fragili e witd un po’
il uguali. Per questo cresce guella
naturale solidarietd umana che a
volte, in presenza di situazioni
drammariche, si traduce in scele e
comportamenti eroici; ma pid spessn
{formumatamente) porta solo a quel
sellutarsi tutti sui sentieri e ad
aspettare chi si attarda per la fatica.
Per qualeymo quella in montagna &
una vera csperienza di spiritoalita:
ricordo tra gli altri il grande alpinista
trentine Armnando Aste, per il quale le
velte e le valll erano antenticl luoghi

di devozione e di preghieras.

nl Cammmo delle Dollt, un Ilrmagglo dello sp|r|t

) a montagna & una maestra
(( muta che crea discepoli
silenziosi» racita una scritta
al rifugio sul monte Altissimo, sopra il
lago di Garda. E proprio cosi; spesso chi
va per sentlerl ama farlo nella
contemplazione silenziosa, nell'ascolto

del ritmo dei propri passi, misurandosi

con se stesso & le proprie fatiche. Per
‘questo a volte si tratta di qualcosa di
piti di una pratica sportiva come il
trekking o il nordic walking, e diventa
un vero e proprie pellegrinaggio cosi
verasimilmante vicine alla vita
quaotidiana, con le sue fat[d'le, i dolori e
le gioie improvvise,
Lo sa hene chi gueste esperlenze le ha
vissute, come mons. Giuseppe
Andrich, vescovo della diocesi di
Belluno-Feltre, nato & Canale d'Agordo,
che ha proposte alls commissione
sinodale di creare una via di
pellegrinaggio nelle sus terre, Ne &
nato il Cammino delle Dolomit, 350

chilometri di sentieri che si estendono
in territorio bellunese tra Feltre e -
Sappada; un snelfo che tocea i luoghi
natii di papa Albino Luciani ma anche
quelli cari a Giovanni Paclo il e
Benedetto XVI,

Il pereorzo parte dal santuario dei santi
Vittore e Carena e si snoda in trenta
itinerari di circa sei ore ciascuno,

(www.camminadeiiedolomiti.it) e una
guida dettagliata con gli appositi spazi
per apparre i timbri delle tappe
percarse,

Percorrendo queste vie dello spirito
capita spesso di incontrars persone -
straordinariz, pellegrini che hanno
fatto del cammino una ragione di vita,
una pratica costants. Nicola Soloni,

ita icanse, trascorre il

toccands "Agardine, 'Amp il
Comelica, lincantevolz val Visdende e
le sargenti del Piave, per poi scendere
attraverso il Cadore fino a Longarone e
congiungersi a Feltre salenda al
santuario del Nevegal e percorrendo
I'Alpago. La via di pellegrinaggio
dalemitica ha incontrate anche il
sostegno deila provinda, della regione
e dell'Unione auropes, rientrando nel
progetto Heritour per lo sviluppo di
itinerari culturali in aree turall. Da drca
un anno tutto il percorso 2 stato dotato
di segnaletica e carta proprie; 2siste
anche un sito spaifice

sUQ tempo libero tra le vie di Sam.lago
@ le montagne italians; annota nei suoi
diari tutto cio che prova 2 i ritratti delle
persone che incontra: «Quando
camming — dice - mi matto in ascolo e
sento dentro una vace muta, schietta e
distinta che mi dice di trovare la
direzione dellz mia vita per sequirla,
Quasto mi ha insegnato i
pellegrinaggio: buscar y andar, tercare
e andare sulla strada della vita,
impagnanda tutte le forze, anima e
corpo, per realizzarla,

In mentagna, poi, quasti significati

diventano ancora pit
forti parché la salita
accentua le fatiche, ma
la grandezza dells
dimensioni, la natura
impervia e la visione
dall'alto fanno sentire
un senso di grandezza
che awvicina 2 Div e
allo stesso tempo
rimpicciolisce Ia natura
umana. Queste
riflessioni accompagnana il cammlnu di
tanti viandanti che, nella Dolomiti,
canescono da tempi antichi la pratica
del pellegrinaggio. :
Luigi Puicher Soravia, di Sappada, si
allzna tutts Fanne per affrontare

I'annuale pellegrinaggio alia Madenna -

i Luggau, un paesino in Austria
(appena al di [3-del confine) dove agni
anno tra giugno & settembre gli -
abitanti di molti paesi del Comelico, del

- Cadara e della Carnia raggiungone a

spéranzen.

piedi il santuario tenuto
dall’ordine dei Servi di
Maria, valicando le
montagne e ripetendo -
un‘usanza nata due
secoli fa per scongiurare
la peste bovina,

E womo di poche parole,
con la saggezza di chi
trova nel silenzio la pit
grande ricchezza,
wCamminare tutta la
notte verso Luggau - dice — & .
un'esperienza che non si pud descrivere
& che ogni pellegring vive a mado suo.
E faticosa e lunga ma c'é chi trova la
farza di portarsi in spalla il figlio, un
anziano senza forze, un malate. In

- quelle 3-9 ore di cammino d si porta un

sasso in tasca; ¢ in quel sasso, che poi
viene deposto all'arrive, ognuno si
porta i propri pasi @ le proprie
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